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人類遷徙圖顯示人類祖先從非洲走向世界
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奧爾森的研究與人類非洲起源說有矛盾嗎



　　中國專家稱此種大膽設想理論上可行
　　近日，美國科學家在《自然》雜誌發表文章稱，現在生活在這個地球上的65億人有一個共同的祖先，就生活在幾千年前，確切地說是生活在幾千年前的東亞一帶，甚至是中國。這個結論是通過一系列的數學計算得出的。全球如此多膚色、語言和遺傳基因迥異的人竟然都是一個人的後裔，這個結論究竟是如何得出的？現代人的祖先果真在中國嗎？誰又將是下 一個幾千年後全球人類的祖先？帶著這些疑問，7月13日本報記者撥通了拋出這枚「炸彈」的美國科學家斯蒂文·奧爾森的電話。
　　數學推算
　　5000年前人類是一家
　　奧爾森告訴記者，從1999年開始，就有一些科學家用數學方法研究人類祖先的問題。這個問題非常複雜，涉及到誰是誰的後代。和奧爾森一起研究的兩名科學家，一名是美國耶魯大學的統計學博士約翰·陳，另一位是英國劍橋大學在美國的麻塞諸塞科技學院的大腦認知科學系的道格拉斯·路德博士。陳用圖表的方法計算出的結果和路德用電腦計算出的結論是一樣的：在離我們不遠的2千年到5 千年前，有一位祖先曾出現在現在每個人的家譜中，就是說現在地球上所有的人都是他的後代。
　　根據奧爾森和他的合作者們建立的家族樹模型顯示，如果追溯到2000年到5000年前就有一個人是現在所有活在地球上的人的祖先。奧爾森說：「這個人並沒有什麼特別的，只是他的後代蔓延到了全世界，最後他就成了所有人的祖先。」每個人都有父母、祖父母、曾祖父母，這個數字以2、4、8、16、32……這樣增長下去。幾個世紀前，每個人都有上千位祖先了，而到了西元1400年，就是100萬位，到西元800年，就是1萬億位祖先了。
　　但事實上，那時的人口只有2億人，這樣算來，用1萬億除以2億，那麼那時的每個人就會出現在每個人的家譜中5000次。但是，還會有很多人沒有後裔，那麼另外一些人出現在你的家譜中的次數就會更多。以此再往前推算，到了一個時間點，就會有一個人出現在如今65億人所有人的家譜中。而這個人的所有祖先都將是現在所有人的祖先。
　　祖先原籍
　　很有可能是中國人
　　這位祖先5000年前生活在哪裏呢？他是非洲人？亞洲人？還是其他呢？奧爾森說：「根據我們的計算結果，這個人很可能是亞洲人，非常有可能是東南亞人。這個人並沒有什麼特殊的。他的後代逐漸遍佈了全世界各個角落，直到現在，每個人都是他的後代。而這個人的祖先也有可能是從其他地方遷移到亞洲的。」
　　在奧爾森的論文中，他們用到了考古學的證據，認為在幾千年裏，東南亞人或是中國人(尤其是很多臺灣人)從這裏移民到美洲，再到歐洲，蔓延到了尼羅河岸。通過對早期人類用過的工具，考古學上認為，人類到達東南亞的時間要比之前的研究早很多。由於中國發現的俄公亡嶺藍田人遺址、西侯度遺址以及泥河灣的古人類遺址以及其他很多古人類遺址，加上他們的研究，奧爾森認為，這裏的人類繁衍非常繁盛。因此，離現在人類最近的人們共同的祖先就很有可能是在亞洲，甚至是中國。
　　人類起源
　　與人類非洲起源說相矛盾？
　　考古學的研究認為人類起源於非洲，而奧爾森的研究則顯示人類最近的共同祖先卻是亞洲人，這兩個結論是否矛盾呢？奧爾森說：「人類起源討論的是人類的基因是從哪裏來的，而我們的論文討論的完全是另外一回事，是家譜樹的關係而不是遺傳關係：我們家族的成員隨著時間的變化而變化，我們追溯的時間不同，我們的祖先也在變化。」
　　奧爾森曾在兩年前來過中國，並和一位中國的遺傳學家李靜(音)也討論了這個問題。這兩個問題是非常不一樣的。就好像他自己，他是歐洲裔，也許追溯到幾千年前他的祖先就在中國，再早一些，可能就在非洲。他說：「再比如說你，你是中國人但你很有可能是耶穌的後代(如果他有後代)，而僅僅在3000年前，你的一些祖先可能就在歐洲，再早一些可能就會是非洲。但這並不是說你一定擁有他們的基因。但出現在你的家譜中的人，按照我們的推理範圍會很廣。當人們聽到我們計算出這樣的結果時都覺得非常驚奇，認為我們一定是算錯了，在一些步驟中出現了錯誤。但是我們用了所有我們能夠用到的方法來驗證我們的結論，我們可以說結論是正確的。」
　　奧爾森還在他的論文中提到，人類從非洲起源，到達亞洲後，這裏迅速發展，並擴散到整個亞洲，然後走向世界的各個角落。
　　對比研究
　　與DNA尋祖大不相同
　　記者向奧爾森提到了現在頗為紅火的DNA尋祖，並提到「牛津尋祖」尋找成吉思汗後裔的事。奧爾森也對此事有些瞭解，並解釋說，我們的研究要超出DNA研究的範圍，DNA只是檢測男性單傳的Y染色體，而不包括女性分支。但我們的研究是從家族樹上來說，包括了父系和母系中所有的人。通過基因檢測，得到的是那些擁有成吉思汗的Y染色體的後裔，在亞洲有很多。但是根據我們的理論，全世界的任何一個人都有可能是他的後裔，包括你和我。也就是說，當一個人被檢測到他擁有成吉思汗的Y染色體時，他的遺傳物質是從他的父親、祖父、曾祖父……這樣一條線繼承的，這是一條男性的遺傳途徑。
　　而我們的研究包括了那些從女性分支傳下來的後裔。如果你是從你的母親那裏傳下來的成吉思汗的後裔，那麼你就不會有成吉思汗的Y染色體，男性也一樣。但是從家族樹上來看，你也是成吉思汗的後裔。我也有可能是通過我在德國的祖母那裏成為成吉思汗後裔的。因為很多歐洲人的祖先都在亞洲。
　　專家連線
　　你也可能成為幾千年後所有人的祖先
　　北京科技報：你最初為什麼要研究這個問題？
　　奧爾森：我最初對這個問題感興趣，是因為寫《人類遺傳學》這本書。在上世紀80年代，科學家提出了，「線粒體夏娃」的理論，認為她是現在所有人類的祖先，這是尋著母系遺傳的，現在所有的人都可以尋著母親、外祖母、外曾祖母這條線得到她的線粒體DNA，再傳給女兒。在寫書的時候我就想到，會不會有一個就在不遠的年代之前人是現在所有人的共同祖先。那時還沒有人關注這個問題。
　　北京科技報：根據你的理論，我是不是可以說，某一個地域的所有人在不久前的某個年代會有一個共同的祖先？就好像我們中國人常說我們是「炎黃子孫」。
　　奧爾森：我在我的書中也寫到了這個。如果這兩個人真的存在，按照中國的歷史記載，他們有很多的孩子，那麼所有的中國人都是他們的後代。而在整個的世界，也有可能有他們的後代，也許我就是。也許所有的非洲人也是。如果一個生活在三四千年前的人，後代一直延續，那麼他就是現在所有人的祖先。
　　北京科技報：我們是不是可以認為現在的地球人，也會有一個成為下個幾千年後全人類的祖先？
　　奧爾森：這也是我們在研究中得出的一個很讓人奇怪的結論。比如，我現在有兩個孩子，如果他們分別也有兩到三個孩子的話，我就有四五個曾孫了，而如果他們又有後代，而且綿延不斷的話，那我就有可能是幾千年後所有人的祖先。你也有可能。當然如果我沒有孩子，那麼就不會成為所有人的祖先了。
　　北京科技報：那有沒有人對你們的結論有懷疑和爭論？
　　奧爾森：有一些人向我提出，在地球的某些地方，可能會有一個群體的人類是完全與世隔絕的，他們只在內部通婚、繁衍，與我們所推論的這個祖先沒有任何關係。在我們的研究論文裏也舉了這樣的例子。我們所說的「共同」是指現在所有的人，那麼會不會有那樣一些人只在他們的範圍內繁衍，我們也在尋找，這樣與世隔絕的人能否繁衍這麼久。我們也在中國做過一些研究，研究中國各個地區的人是如何遷移、繁衍。我希望能夠做更多的研究。如果你在中國發現了這樣與世隔絕的人，一定要告訴我，我來研究。
　　專家解讀
　　理論可行實際無法驗證
　　南開大學中國社會史研究中心的常建華教授肯定地說，史蒂夫·奧爾森提出的理論是一個很有膽量的說法。常建華認為，從單純的數學角度上看，這個理論很有道理，但是單純數學理論上的推理是無法用事實加以證明的，數學邏輯不能代替人的繁衍邏輯。
　　「人類的發展從類人猿進化到人，再從少量的人繁衍到大量的人，這些進化過程需要用實物或可靠的證據來加以說明。並且，究竟是誰的後代一直得以繁衍，而誰的後代最終消失，這些都無法驗證。目前尋找人類祖先的方法很多，考古學一直利用化石等實物進行研究，通過追尋某些姓氏、族譜進行研究，以及目前常被提到的DNA尋祖研究。
　　「這些方法仍然在不斷嘗試，以期給人們一個滿意的答案，但種種質疑也是隨時相伴。我們至今仍沒能找到由類人猿進化到人這個過程中關鍵的化石標本，姓氏和家譜研究中不能解決的各種複雜的歷史情況，如過繼、無子女、改姓，DNA技術通過檢測男性的Y染色體的片面性。現在，美國專家這種推測方法包含一定道理，但遺憾的是，他還沒能找到其他證據來為他的理論佐證。」
　　同時，常建華教授指出，在人類發展過程中，特別是在產生人類文明之後，人們需要保留自己的文明，保留對祖宗、社會和文化的記憶。由於人們對自己從何而來會到何處去等問題強烈好奇，有很多傳說得以流傳下來，並且人們會通過想像來為自己解答這些疑問。我們國家關於祖先的傳說就有很多，比如「兄妹說」———女媧和伏羲是我們所有人的祖先。因此，人們也願意承認或者相信自己是某位名人或者神話人物的後代，但是這裏面很多都只是傳說，是不真實的。
　　不同聲音
　　人類的繁衍歷史決不可能那麼簡單
　　中國科學院遺傳與發育生物學研究所副研究員袁義達研究姓氏遺傳學多年，他認為，人類的繁衍和發展的歷史決不可能那麼簡單，通過數學理論的推導也只是理論上的結果。
　　袁義達說：「生物學理論常提到，我們每個人都遺傳了父母各二分之一的遺傳物質，但是如果同一對夫婦生了兩個女孩，那麼理論上都是各有父母二分之一遺傳物質的兩個女孩應該生的一模一樣。但實際上，除非同卵雙生，否則這兩個女孩是不可能完全一樣的。這就是理論和實際的差別。」
　　在進行數學推論時可以在宏觀上分析，但是很多複雜因素是無法說清的。有科學家說：通過對人體細胞中僅僅表達女性世代遺傳的物質「線粒體DNA」，和只有男性才可以世代遺傳的物質「Y染色體」進化的追溯，可以繪製出世界上各人種、各民族之間的女性和男性的親緣系譜圖。還有科學家研究發現，現代人是古人類經歷了幾百萬年的進化才形成的。近年來，分子生物學家推測世界上最早的現代人大約出現在20萬年前的非洲，由他們形成了最初的人類群體；大約在13萬年前，他們的後代走出了非洲，並遷徙到歐洲、亞洲，取代了當地的古人類，最終演變為如今複雜而有序的人類社會。以前有一種理論，歐洲人來自非洲的7個女人，還有人說人類起源於中國的雲南。這樣的說法很多，科學界始終存在爭論。並且，從生物學的角度上，一個種群的繁衍一定要有一定數量和生存環境來保證其順利地延續，不能靠一個人或者幾個人就能繁衍出今天的幾十億人。
　　科學演義
　　中國人是龍的傳人嗎？
　　中國科學院遺傳與發育生物學研究所袁義達說，談到中華民族的共同祖先，人們總是會懷念炎黃兩帝，這是因為當今占中國人口九成以上的姓氏中絕大多數的尋根可以追溯到炎黃兩帝。比炎黃兩帝更早的中華民族的共同祖先，那就是被譽為「人文始祖」的伏羲氏。由於伏羲氏時代以龍命官，以龍為尊，因此全體中國人又都自詡為「龍的傳人」。伏羲是中華民族傳說中的「人文始祖」。中國傳說中的某些人物不見得是一個人，而是一個時期，一個時代的代表。當生產生活方式發生變化時，人們會用一些特殊的名字記錄歷史。有時傳說中提到的一些人和故事，可以說既不是歷史也不是迷信，他可以被認定是我們的祖先，但是究竟真實和具體的情況是怎麼樣的卻說不清楚，通過對於這些傳說和故事的研究可以幫助我們研究歷史甚至是人類的繁衍和發展。但是不能草率地說，我們是誰的後代，或是某個王室的後代。。
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